MERCREDI 9 AOUT 2017

LA BONNE TABLE DE LA SEMAINE

La cuisine cali-mex
de Chez Wawa au
Chatelain a Ixelles

Le patron, Palmer, choisit des produits qualitatifs

our les fans de tacos, de

burritos, de nachos, de

guacamole et de marga-

rita, Chez Wawa, rue
Américaine, 91 a Ixelles, est
une adresse a ne pas manquer !
Cette cuisine n’est pas compli-
quée en soi, et sa réussite dé-
pend surtout des ingrédients
choisis. Un aspect sur lequel,
Palmer, le patron de Chez Wa-
wa, ne chicane pas !

Ne confondez pas le tex-mex et le
cali-mex! Palmer, fondateur du
restau Chez Wawa a Ixelles, in-
siste sur cette différence. Ce qu’il
propose dans son établissement
C’est la cuisine cali-mex, compre-
nez la cuisine mexicaine comme
elle se fait en Californie, d’ou pro-
vient notre interlocuteur. C'est un
mix entre les plats traditionnels
du répertoire mexicain et la
vague « healthy » californienne.

« La cuisine mexicaine authentique
est moins fournie», nous éclaire le
connaisseur. « Vous aurez des tacos
ou burritos avec moins dingré-
dients 4 I'intérieur. Tandis qu'a San
Francisco, on met tout dedans»,
ditil. Les tacos, croquants ou
souples, et les burritos se pré-
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© KINEPOLIS IMAGIBRAINE
Annabelle 2 : La Création du Mal
EA. VE: Me. 14.45, 17.00, 19.45,
22.30.

Baby Driver EA. VF: Me. 17.15,
20.00, 22.30.

Bigfoot Junior EA. VF: Me. 14.30,
16.45.

Cars 3 EA. VF: Me. 14.00, 17.00.
Moi, Moche et Méchant 3 EA. VF:
Me. 14.30, 17.00, 19.45.
Dunkerque EA. VF: Me. 14.15,
20.15VO0 s.-t. bil. : Me. 17.00, 19.45,
22.30.

Les As de la Jungle EA. VF: Me.
14.15, 16.45.

Pirates des Caraibes : La Vengeance
De Salazar EA. VF: Me. 17.15.
Spider-Man: Homecoming EA. VF:
Me. 14.15, 19.30VO s.-t. bil. : Me.
22.15.

Baby Boss EA. VF: Me. 14.30.

The Circle EA. VO s.-t. bil. : Me.
19.45, 22.30.

Le Monde Secret des Emojis EA.
VF: Me. 14.45, 17.15.

Valerian et la Cité des mille
planétes EA. VF: Me. 14.00, 16.45,
19.30, 22.00VO s.-t. bil. : Me. 20.15,
22.00.

La Planéte des Singes: Suprématie
EA. VF: Me. 20.30VO s.-t. bil. : Me.
22.15.

Bruxelles

© KINEPOLIS BRUXELLES

All Eyez on Me EA. VO s.-t. bil. : Me.
22.30.

Annabelle 2 : La Création du Mal
EA. VF: Me. 14.15, 17.00, 19.45,
22.30VO0 s.-t. bil. : Me. 14.30, 17.15,
20.00, 22.45.

Baby Driver EA. VF: Me. 14.00,
19.45, 22.30VO0 s.-t. bil. : Me. 14.30,
17.00, 20.15, 22.45.

Baywatch EA. VF: Me. 22.30VO s.-t.
bil. : Me. 19.45.

Bigfoot Junior EA. VF: Me. 14.45,
17.00, 20.00.

Cars 3 EA. VF: Me. 14.00, 17.15,
19.45.

Moi, Moche et Méchant 3 EA. VF:
Me. 14.45, 16.45, 20.00VO s.-t. bil. :
Me. 19.45.

Dunkerque EA. VO s.-t. bil. : Me.
14.15, 16.45, 19.45, 20.15, 22.15.
Jab Harry met Sejal EA. VO s.-t.
angl. : Me. 17.00.

sentent comme des tortillas de fa-
rine de blé ou de mais quon
fourre de différents ingrédients:
haricots noirs, viande de beeuf ou
volaille, riz complet ou riz blanc a
la coriandre et au citron, crudités,
sauce légerement, moyennement
ou fortement épicée, légumes
grillés, fromage, créeme aigre, gua-
camole... Rien n’est donc compli-
qué et tout réside dans la qualité
des produits, une chose que Pal-
mer a bien comprise en Califor-
nie.

PETITS PRODUCTEURS

« Je suis fier des fournisseurs que
Jai trouvés», nous dit-il. « Ce qui

est important pour moi c'est: d’ou

provient le produit. Donc, ce qu’ily

a derriére», expose le patron.

« Tout ce que j'ai n'est pas bio. Je ne
peux pas me le permeltre, mais ce
sont des produits fiais, locaux pour

la plupart, et fermiers», précise-t-il.
Citons notamment des fruits, 1é-
gumes et épices qui proviennent
de chez Vert d’Iris a Anderlecht,
du porc fermier de chez Copro-
sain a Ath, du beeuf élevé avec
des méthodes d’agriculture biolo-
gique chez un fermier a Soignies
et du riz bio et «fair trade » d’In-

Les As de la Jungle EA. VF: Me.
14.15, 16.45.

Overdrive EA. VF: Me. 14.45, 16.45,
20.15, 22.45V0 s.-t. bil. : Me. 14.45,
17.00, 20.00, 22.30.

Pirates des Caraibes : La Vengeance
De Salazar EA. VO s.-t. bil. : Me.
13.45,19.45, 22.15.

Spider-Man: Homecoming EA. VF:
Me. 13.45, 17.00, 19.45VO s.-t. bil. :
Me. 14.00, 16.45, 20.30, 22.15.

The Big Sick EA. VO s.-t. bil. : Me.
14.00, 16.45, 19.45, 22.30.

Bahy Boss EA. VF: Me. 14.30.

The Circle EA. VO s.-t. bil. : Me.
14.30, 17.00, 20.00, 22.45.

Le Monde Secret des Emojis EA.
VF : Me. 14.30, 16.45.

La Momie EA. VF: Me. 22 .45.
Valerian et la Cité des mille
planétes EA. VF: Me. 13.45, 17.00,
20.15, 22.30VO s.-t. bil. : Me. 17.00,
20.45.

La Planéte des Singes: Suprématie
EA. VF: Me. 16.45, 20.15, 22.15V0
s.-t. bil. : Me. 17.15, 20.45, 22.30.

| Wish: Faites un Voeu EA. VF: Me.
20.00, 22.45.

Wonder Woman EA. VO s.-t. bil. :
Me. 20.30.

©® UGC TOISON D'OR

Baby Driver EA. VO s.-t. bil. : Me.
13.45, 16.15, 19.15, 21.45.

Bigfoot Junior EA. VF: Me. 13.00,
15.15, 17.20.

Cars 3 EA. VF: Me. 13.00, 15.05,
17.20.

Ce qui nous lie EA. VO s.-t. néerl. :
Me. 19.25, 21.35.

Crash Test Aglaé EA. VO s.-t. ft.:
Me. 17.05.

Moi, Moche et Méchant 3 EA. VF:
Me. 13.00, 15.00, 17.25.
Dunkerque EA. VO s.-t. bil. : Me.
13.00, 15.10, 17.05, 19.25, 21.45.
Le Grand Méchant Renard et autres
Contes... EA. VO : Me. 14.00.

Les As de la Jungle EA. VF: Me.
13.00, 15.10, 17.20.

Lola Pater EA. VO s.-t. néerl. : Me.
13.00, 15.00, 19.35, 21.50.
Pilgrimage EA. VO s.-t. bil. : Me.
19.30, 21.40.

Pirates des Caraibes : La Vengeance
De Salazar EA. VO s.-t. bil. : Me.
14.00.

Song to Song EA. VO s.-t. bil. : Me.
21.50.

Spider-Man: Homecoming EA. VO
s.-t. bil. : Me. 16.00, 18.45, 21.30.
Eté 1993 EA. VO s.-t. bil. : Me. 19.30.
The Big Sick EA. VO s.-t. bil. : Me.
13.45, 16.15, 19.15, 21.45.

The Circle EA. VO s.-t. bil. : Me.
13.45, 16.15, 19.15, 21.45.

Le Monde Secret des Emojis EA.
VF: Me. 13.00, 15.00, 17.00.

LE CAIRE CONFIDENTIEL EA. VO s.-t.
bil. : Me. 17.00, 19.25, 21.45.
Valerian et la Cité des mille
planétes EA. VF: Me. 17.00VO s.-t.

donésie. Quant aux desserts, dont
le «Cali-Mex Triple-C» un su-
blime brownie au chocolat, a la
cannelle et au poivre de Cayenne,
sont créés en exclusivité par Lau-
ra Oppenheimer, une patissiere
américaine.
Chez Wawa, C’est trés simple, on
choisit au comptoir les ingré-
dients qu’on va mettre dans son
burrito ou son taco, selon I’adage
«roll your own way » qui signifie
qu’il y en a pour tous les gofits et
tous les appétits. Ensuite on paie
et puis on s’installe dans la salle,
décorée par I'architecte mexicain
José Luis Alvarez Tinajero, ou sur
la tranquille terrasse arriere.
On déguste son plat avec une
«aqua fresca », une eau aromat-
sée aux fruits frais de saison : me-
lon ou fleur dhibiscus par
exemple. Ou encore avec une
margarita ou une biere mexi-
caine.
Le restau, ouvert depuis un peu
plus d’'un an, vient aussi de com-
mencer a proposer des brunchs,
une a deux fois par mois le di-
manche. Les prochains auront
lieu les 27 aofit et 24 septembre
2017. ©

G.P.

bil. : Me. 14.00, 19.00, 20.00, 21.50.
Le Dernier Vice-Roi des Indes EA.
VO s.-t. bil. : Me. 14.30, 17.10,
19.25.

La Planéte des Singes: Suprématie
EA. VO s.-t. bil. : Me. 19.00, 21.45.
Wonder Woman EA. VO s.-t. bil. :
Me. 21.45.

©® UGC DE BROUCKERE
Annabelle 2 : La Création du Mal
EA. VO s.-t. bil. : Me. 14.00, 16.30,
19.30, 22.00.

Baby Driver EA. VO s.-t. bil. : Me.
14.00, 16.30, 19.30, 22.00.
Bigfoot Junior EA. VF: Me. 13.35,
15.40, 17.45.

Cars 3 EA. VF: Me. 13.15, 15.30,
17.45.

Cherchez la Femme EA. VF: Me.
20.00, 22.00.

Moi, Moche et Méchant 3 EA. VF:
Me. 13.00, 15.00, 17.40.
Dunkerque EA. VO s.-t. bil. : Me.

A LAFFICHE

PRIVER. ——~

' MUSIC FROM THE MOTION PICTURE

Bahy Driver

Palmer Colamarino. Ce californien est fan de cuisine mexicaine a I’américaine. © Daina Le Lardic.

L’astuce du chef

Manger a la main, sans trop de dégats

Pas facile de dévorer son bur-
ritos a la main, sans couverts,
tellement cet en-cas est large.
Mais c’est pourtant bien
comme cela qu’on le mange
en Californie, alors il faut
trouver la technique!

« Hé oui, aux Ftats-Unis, tout
est plus grand», plaisante Pal-
mer, le patron de Chez Wawa

13.00, 15.10, 17.25, 19.45, 22.00.
Les As de la Jungle EA. VF: Me.
13.15, 15.25, 17.35.

Overdrive EA. VO s.-t. bil. : Me.
13.25, 15.30, 19.45, 22.00.
Rattrapage EA. VF: Me. 19.30.
Spider-Man: Homecoming EA. VF:
Me. 13.30, 16.15, 19.00VO s.-t. bil. :
Me. 22.00.

The Big Sick EA. VO s.-t. bil. : Me.
17.00, 19.30, 22.00.

The Circle EA. VO s.-t. bil. : Me.
14.00, 16.30, 19.30, 22.00.

Le Monde Secret des Emojis EA.
VF: Me. 13.00, 15.05, 17.10.
Valerian et la Cité des mille
planétes EA. VF: Me. 13.10VO s.-t.
bil. : Me. 16.00, 19.00, 20.00, 22.00.
La Planéte des Singes: Suprématie
EA. VO s.-t. bil. : Me. 20.00, 21.50.

© WHITE
Bigfoot Junior EA. VF: Me. 14.30,
16.30, 18.20.

Passionné de musique, le jeune « Baby » officie comme chauffeur
pour plusieurs braqueurs de banques a Atlanta. Un jour, il ren-
contre la fille de ses réves, Debora, qui travaille comme serveuse
dans un «dinner ». 1 se dit alors qu’il peut changer de vie et quit-
ter la criminalité. Mais Doc, son employeur, n’apprécie pas ce

changement... ©

a Ixelles. « /I faut tenir le burri-
tos dans le bas, Ia ou il est
fermé et serré avec le papier
aluminium, et ensuite 1l faut
manger en commengant par les
bords au-dessus», nous
conseille-t-il.

Le restau est un tres chouette
«néo-snack », idéal pour un
repas rapide, convivial, savou-

Cars 3 EA. VF: Me. 15.00, 17.20.
Ce qui nous lie EA. VF: Me. 20.00.
Moi, Moche et Méchant 3 EA. VF:
Me. 14.40, 16.30.

Dunkerque EA. VO s.-t. bil. : Me.
18.40, 20.50.

Les As de la Jungle EA. VF: Me.
14.40, 16.40, 18.40.

Spider-Man: Homecoming EA. VO
s.-t. bil. : Me. 19.50.

The Circle EA. VO s.-t. bil. : Me.
18.10, 20.40.

Le Monde Secret des Emojis EA.
VF: Me. 14.30, 16.20, 18.30.
Valerian et la Cité des mille
planetes EA. VF: Me. 14.50,
20.20VO0 s.-t. bil. : Me. 17.50, 20.30.
La Planéte des Singes: Suprématie
EA. VO s.-t. bil. : Me. 20.30.
Wonder Woman EA. VO s.-t. bil. :
Me. 20.20.

® VENDOME

Bigfoot Junior EA. VO s-t. fr. : Me.
14.00, 16.20.

Buena Vista Social Club: Adios EA.
VO s.-t. bil. : Me. 21.20.

Ce qui nous lie EA. VO s.-t. néerl. :
Me. 14.00, 19.05, 21.25.

Howard's End EA. VO s.-t. bil. : Me.
15.50, 19.00.

Comme Nos Parents EA. VO s.-t.
bil. : Me. 14.10, 16.30, 19.10, 21.20.
L'Amant Double EA. VO s.-t. néerl. :
Me. 17.40, 21.40.

Le Grand Méchant Renard et autres
Contes... EA. VF: Me. 14.10.

Porto EA. VO s.-t. bil. : Me. 16.00,
19.40.

Visages, villages EA. VO s.-t. néerl. :

Me. 14.15, 16.20, 19.00, 21.10.

@ ACTOR'S STUDIO

Ce qui nous lie EA. VF: Me. 14.05.
Compostelle, le Chemin de la Vie
EA. VE: Me. 14.10.

Crash Test Aglaé EA. VF: Me. 16.10,

19.40.

La Fille de Brest EA. VF: Me. 16.15.
L'Amant Double EA. VO s.-t. néerl. :
Me. 21.40.

Lola Pater EA. VF : Me. 14.00, 18.15,

20.15.

Marie-Francine EA. VF : Me. 17.50.
Porto EA. VO s.-t. bil. : Me. 18.40,
20.05, 22.05.

Song to Song EA. VO s.-t. bil. : Me.
15.50, 21.20.

© AVENTURE BRUXELLES

Je Danserai si je Veux EA. VO s.-t.
bil. : Me. 21.20.

Bigfoot Junior EA. VF: Me. 15.30.
Certain Women EA. VO s.-t. fr. : Me.
21.40.

Moi, Moche et Méchant 3 EA. VF:
Me. 13.40.

Dunkerque EA. VO s.-t. bil. : Me.
17.10, 19.20, 21.30.

| Am Not Your Negro EA. VO s.-t.
bil. : Me. 20.00.

The Sense of an Ending EA. VO s.-t.
bil. : Me. 13.20.

reux, sain et trendy a
Bruxelles. C’est I'unique en-
droit de la capitale ou dégus-
ter la cuisine cali-mex précisé-
ment. Différente donc, comme
on l’a compris, de la cuisine
mexicaine traditionnelle,
méme si elle s’en inspire lar-
gement. O

G.P.

Visages, villages EA. VF: Me.
15.30, 17.30, 19.20.

© GALERIES CINEMA

A Voix Haute EA. VF: Me. 18.30.
L'Empire de la Passion EA. VO s.-t.
bil. : Me. 19.00.

Bigfoot Junior EA. VF: Me. 11.00,
15.00.

David Lynch the Art Life EA. VO s.-t.
fr. : Me. 20.30.

Comme Nos Parents EA. VO s.-t.

bil. : Me. 15.15, 19.15, 21.15.

Le Grand Méchant Renard et autres
Contes... EA. VF: Me. 11.00, 13.30.
L'Opéra EA. VF: Me. 13.00.

Eté 1993 EA. VO s.-t. bil. : Me. 17.15.
LE CAIRE CONFIDENTIEL EA. VO s.-t.
bil. : Me. 16.45, 21.30.

Le Vent se léve EA. VF: Me. 16.00.

©® STOCKEL

Cars 3 EA. VF: Me. 15.55.
Dunkerque EA. VF: Me. 20.15VO
s.-t. bil. : Me. 18.10.

Le Monde Secret des Emojis EA.
VF: Me. 14.00.

@ CINESCOPE LOUVAIN-LA-
NEUVE

Annabelle 2 : La Création du Mal
EA. VF: Me. 17.00, 20.00, 22.30.
Baby Driver EA. VF: Me. 14.30VO
s.-t. bil. : Me. 17.00, 20.00, 22.30.
Bigfoot Junior EA. VF: Me. 14.30,
17.00.

Cars 3 EA. VF: Me. 14.30, 17.00,
20.00.

Ce qui nous lie EA. VF: Me. 17.00.
Cherchez la Femme EA. VF: Me.
14.30.

Moi, Moche et Méchant 3 EA. VF:
Me. 14.30, 17.00, 20.00.
Dunkerque EA. VF: Me. 14.30VO
s.-t. bil. : Me. 17.00, 20.00, 22.30.
Les As de la Jungle EA. VF: Me.
14.30, 17.00.

Overdrive EA. VF: Me. 14.30, 17.00,
20.00, 22.30.

Pirates des Caraibes : La Vengeance
De Salazar EA. VF: Me. 14.30,
22.30.

Sales Gosses EA. VF: Me. 14.30,
17.00.

Spider-Man: Homecoming EA. VF:
Me. 20.00, 22.30.

The Big Sick EA. VO s.-t. bil. : Me.
20.00, 22.30.

The Circle EA. VO s.-t. bil. : Me.
17.00, 20.00, 22.30.

Le Monde Secret des Emojis EA.
VF: Me. 14.30, 17.00, 20.00, 22.30.
Valerian et la Cité des mille
planétes EA. VF: Me. 14.30, 17.00,
20.00, 22.30VO s.-t. bil. : Me. 22.30.
Le Dernier Vice-Roi des Indes EA.
VO s.-t. bil. : Me. 20.00.

La Planéte des Singes: Suprématie
EA. VO s.-t. bil. : Me. 22.30.

| Wish: Faites un Voeu EA. VF: Me.
20.00, 22.30.
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